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Handicap mental sévére

Réseau de partage des savoirs et des expériences

REALISATIONS

Ouvrage collectif « Troubles de
I'alimentation et handicap mental sévére »
commandez la version imprimée

Parents,
professionnels en
établissement médico-
social ou sanitaire,
vous cherchez des
reperes et des
conseils pour mieux
prendre en charge les
troubles de
I'alimentation des
personnes que vous
accompagnez ?

TROUBLES DE L'ALIMENTATION
HANDICAP MENTAL SEVERE

Pour vous faire une idée, vous pouvez
télécharger le document «Troubles de
I'alimentation et handicap mental
sévere ». Mais 200 pages en ligne, ce
n'est pas a la portée de tous.

C’est pourquoi I'ouvrage est a présent
disponible en version imprimeée. Il est
offert & nos membres associés grace au
soutien de nos partenaires (Fondation
Dominique et Tom Alberici, groupe
APICIL, INPES, Ivalua, Klesia, Malakoff
Médeéric, Oralia, région Rhéne-Alpes).

La version « Pratiqgues & connaissances
approfondies » est téléchargeable
gratuitement, pour ceux qui ont déja de
bonnes connaissances sur les troubles de
I'alimentation et souhaitent approfondir le
sujet.

Pour en savoir plus sur I'ouvrage
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ACTUALITE

Réseau-Lucioles féte ses 10 ans !

L'anniversaire a été célébré le 9 octobre dans les salons
de I'H6tel de ville de Lyon. Cette soirée en présence de
Thérése Rabatel, Adjointe au Maire de Lyon, déléguée a
I'Egalité femmes-hommes et aux personnes en situation
de handicap, a été I'occasion pour l'association de
présenter ses réalisations et ses projets a travers les
témoignages de différents acteurs du réseau. Plus de
110 personnes étaient présentes, un véritable succes !

Une synthése de nos réalisations et projets est
disponible ici

L'équipe de Réseau-Lucioles s’agrandit

Une nouvelle collaboratrice nous a rejoints comme
Responsable de la communication, des partenariats et
de la collecte de fonds.

Réseau-Lucioles recherche des bénévoles !

Vous souhaitez consacrer votre temps libre a des
actions utiles ? Et si vous rejoigniez une association
conviviale qui apporte des solutions pour les personnes
les plus dépendantes ?

Nous recherchons trois bénévoles pour nous
accompagner :

- Mission 1 : comptabilité / Disponibilité : 3 jours par mois
- Mission 2 : refonte de notre site www.reseau-
lucioles.org (actuellement sous Spip) / Disponibilité : forte
pour la refonte puis suivi a distance en fonction des
problemes rencontrés

- Mission 3 : assistance informatique sur 3 postes de
travail / Disponibilité : occasionnelle en fonction des
difficultés rencontrées

Lieu : Villars les Dombes (Ain). Proximité géographique
indispensable (max 1h).

Pour en savoir plus,

contactez Jean-Marie LACAU, Directeur
Tel : 09 77 4581 01

Mail : contact@reseau-lucioles.org
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FORMATIONS ET ANIMATIONS

Salle comble pour la journée « Troubles de
I'alimentation et handicap » du 28 novembre

200 personnes ont participé a cette journée organisée
par Réseau-Lucioles et le Réseau R4P : familles,
professionnels médicaux, paramédicaux et éducatifs.
C’est dire comme le besoin de connaissances et
d’échanges sur les troubles de I'alimentation est réel.

Trois themes ont été abordés :

- Comment replacer les parents au centre de la
réflexion et de la prise en charge ?

- En établissement, comment s’organiser face aux
troubles de I'alimentation ?

- Troubles digestifs et nutritionnels : comment
suppléer a l'alimentation orale ?

Téléchargez les supports des intervenants

Sensibilisation du personnel d’Areva le 18 novembre

Dans le cadre de la semaine pour 'emploi des
personnes handicapées, Réseau-Lucioles a animé
une sensibilisation a laquelle plus de 40 salariés ont
participé a Lyon. Obijectifs : faire prendre conscience
gue nous pouvons tous étre concernés par le
handicap, présenter les difficultés et défis des familles
et les actions de Réseau-Lucioles. Les participants
ont pu échanger librement sur des situations
individuelles mais aussi sur des actions que chacun
peut entreprendre.

Une expérience enrichissante de l'avis des
participants, a renouveler dans d’autres entreprises.

Collogue « Bientraitance et polyhandicap » le 5
décembre a Namur

Organisé par AP3, Association des Parents et
Professionnels autour de la Personne
polyhandicapée, le colloque a réuni 200 personnes.
Réseau-Lucioles a projeté son film « Bientraitance ou
construire la confiance ».

Nous retenons un message essentiel a I'issue de la
journée : le dialogue et la co-construction entre
parents et professionnels sont indispensables, y
compris sur les sujets les plus difficiles voire
conflictuels.

Mix & Délices lauréat du Prix Handi-Livres

Des mets savoureusement mixés par 30 chefs taléhtueux

Récompensé le 24 novembre dans la
catégorie guide, le livre de recettes
mixées n'a pas fini de faire parler de lui!
Les membres du jury nous ont fait part
du plaisir qu’ils ont eu a le découvrir,
illustrant ainsi que les solutions
apportées aux personnes les plus
dépendantes peuvent aussi améliorer le
quotidien de tous.

Merci et bravo a tous ceux qui ont
contribué a son élaboration !

Commandez Mix & Délices

Prolongez les plaisirs pour les fétes
de fin d’année

Christian TETEDOIE, toque blanche
lyonnaise ayant contribué a Mix &
Délices, vous propose une nouvelle
recette mixee : la royale de Homard &
Crumble Reggiano.

Découvrez-la
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RESEAU-LUCIOLES
VOUS RECOMMANDE

Ouvrage « Troubles du sommeil et handicap »

L'ouvrage réalisé par Réseau-Lucioles et le Réseau R4P a été
distribué en 2 800 exemplaires et les pages internet dédiées ont été
consultées plus de 15 000 fois. Nous en avons des retours flatteurs.

St Il rassemble 'ensemble des connaissances sur le sujet, est

1T LANDICAP agrémenté de nombreuses fiches techniques ainsi que de
: nombreux témoignages et suggestions de parents et
professionnels. Exemple de themes abordés : les troubles du
rythme circadien, les causes comportementales, médicamenteuses
et médicales qui peuvent conduire a des insomnies, l'aide au
diagnostic, Iisolation acoustique des piéces.
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Accédez au document

20-21 mars 2015 : Séminaire « La recherche : un moyen de valoriser les pratiques
professionnelles » organisé par R4P

Pour en savoir plus

Retrouvez-nous Contact

www.reseau-lucioles.org NOUVELLE ADRESSE
Réseau-Lucioles

n 15 place du marché — 01 330 Villars les dombes
Email : contact@reseau-lucioles.org

m Tél: 04 78 97 48 08
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@j Lucloles DEVENEZ MEMBRE ASSOCIE

Parent, professionnel, proche, etc, vous étes impliqué dans la cause du handicap ?
Nos actions peuvent vous étre utiles, tant il est vrai que les solutions apportées aux personnes les plus
dépendantes peuvent aussi améliorer le quotidien de tous.

Réseau-Lucioles anime ses actions aupres d'un réseau de 2 600 parents et professionnels qui collaborent a nos
projets ou bénéficient de nos réalisations (abonnés a notre newsletter, 700 visiteurs de notre site internet chaque
jour, etc).

Vous faites peut-étre partie de ce réseau.

Pourquoi devenir membre associé ?
- Vous donnez du poids a nos actions pour que le handicap mental sévéere soit mieux reconnu et
accompagneé,
- Vous pouvez collaborer a nos actions en participant a nos études et enquétes ou a nos groupes de travall
et nous soumettre vos suggestions pour la conduite de nouveaux projets,
- Vous étes informés de nos projets réalisés, en cours et a venir,
- Vous profitez gratuitement de certaines de nos publications, dans leur version papier (hors frais d’envoi).

L’inscription n’implique aucune obligation de cotisation, don ou participation.

Confidentialité

Nous nous engageons a garder confidentiels vos noms et coordonnées et a les utiliser exclusivement dans le cadre
de nos actions. Conformément a la loi informatique et liberté, si vous souhaitez accéder, modifier ou annuler les
informations que vous nous avez confiées, il vous suffit de nous en faire part par mail, téléphone ou par la poste.

Contact
Jean-Marie LACAU, directeur de Réseau-Lucioles
15 place du marché - 01 330 Villars les Dombes / Tel : 04 78 97 48 08 / Courriel : contact@reseau-lucioles.org

Merci de retourner ce coupon a :
Réseau-Lucioles — 15 place du marché — 01 330 Villars les Dombes

[N T I = =Y 0T ¢ S
EtabliSSEMENT OU @SSOCIAtION & 1.uiuieiiie ittt ettt e et e e e et e e e e et e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e a e
0 £ ST TS =T 1 = 1 S
PN [T T ST 010 1] = | L= PPN

Souhaite devenir membre associé de Réseau-Lucioles

Vous étes : [] Parent |:| Professionnel (précisSez) @ ...coovveviiiiiiiiiiiiiiie e
[] Proche [[] Autre (Précisez) @ .....oooveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e

Quel est votre lien actuel avec Réseau-Lucioles ?

[ vous avez collaboré a un projet

|:| Vous utilisez notre site www.reseau-lucioles.org

|:| Vous étes abonné a notre newsletter

|:| Vous avez participé a une formation ou animation de Réseau-Lucioles
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