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FORMATION  
 

SUIVRE UNE PERSONNE IMC OU POLYHANDICAPÉ  
en exercice libéral 

Evaluation et démarche thérapeutique 
 
PROFESSIONNELS CONCERNÉS 
Masseurs - kinésithérapeutes libéraux (un justificatif sera demandé à l’inscription). 
Pour les modalités de prise en charge spécifiques, veuillez contacter le secrétariat de l’Institut. 
 
LIEU 
Les Cerisiers, 59 rue Georges Plasse   42300 Roanne 
 
FORMATEUR   
Alain Jouve : kinésithérapeute. 

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 
Exposés, diaporamas, films et exercices pratiques. 

 

PROGRAMME  

1er MODULE :   
Evaluation d’un patient avec une lésion cérébrale précoce 

Date:  29 et 30 juin 2012.  
Durée :  14 heures 
Nombre de participants :  14 maximum 
Frais d’inscription : 360 € (Déjeuner non compris) 

OBJECTIFS 

• Savoir repérer les potentialités et les déficits moteurs, 
• Découvrir le concept et la démarche de l’évaluation clinique factorielle, 
• Connaître les différents temps de l’examen moteur, 
• Savoir observer et reconnaître les différents troubles moteurs, 
• Utiliser les courbes d’âge fonctionnel, 
• Evaluer fonctionnellement les niveaux d’évolution motrice. 

PROGRAMME  

• Définitions – Présentation de l’IMC et du polyhandicap, 
• Bilan d’un patient : évaluation des compétences motrices fonctionnelles, 
• Les différents facteurs pathologiques et leurs interactions, 
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• Examen moteur : examen au repos, examen passif et épreuves actives, 
• Examen clinique orthopédique, 
• Elaboration des courbes d’âge fonctionnel et interprétation. 

 
 
 
 

2ème MODULE :  
Démarche thérapeutique chez la personne atteinte d’une lésion cérébrale précoce. 
De l’évaluation à la démarche d’éducation thérapeutique. 
 

Date:   11 au 13 octobre 2012  
Durée :· 21 heures 
Nombre de participants :· 14 maximum 
Frais d’inscription :· 520 € (Déjeuner non compris) 

 

OBJECTIFS 

• Apprendre les techniques spécifiques qui peuvent aider les enfants infirmes moteurs 
cérébraux à développer au maximum leur motricité fonctionnelle, en utilisant de la 
meilleure manière leur potentialité cérébromotrice, 

• Savoir utiliser les connaissances sur  la motricité analytique et la motricité globale, 
• Savoir mettre en place une démarche rééducative. 

PROGRAMME  

• Les temps marquants de chaque séance 
•  Décontraction automatique et correction posturale 
• Stimulation des automatismes cérébromoteurs innés, 
• Techniques de facilitation des automatismes posturaux et antigravitaires et de 

locomotion, 
• Développement de la commande volontaire globale et développement de la commande 

sélective, 
• L’éducation thérapeutique perceptivo-motrice et sensorielle. 
• Les outils 

� Niveaux d’évolution motrice, 
� Organisation des situations d’apprentissage. 

• Cas clinique et programme de rééducation. 

 
 


