INSTITUT | MOTRICITE CEREBRALE

EN RHONE ALPES

FORMATION

SUIVRE UNE PERSONNE IMC OU POLYHANDICAPE
en exercice libéral

PROFESSIONNELS CONCERNES
Masseurs - kinésithérapeutes libéraux (un justifisara demandé a I'inscription).
Pour les modalités de prise en charge spécifijueesllez contacter le secrétariat de I'Institut.

LIEU
Les Cerisiers 59 rue Georges Plasse 42300 Roanne

FORMATEUR
Alain Jouve : kinésithérapeute.

SUPPORTS PEDAGOGIQUES
Exposeés, diaporamas, films et exercices pratiques.

PROGRAMME

ler MODULE :
Evaluation d’un patient avec une Iésion cérébredeqre

Date: 29 et 30 juin 2012.

Durée : 14 heures

Nombre de participants : 14 maximum

Frais d’inscription : 360 € (Déjeuner non compris)

OBJECTIFS

« Savoir repérer les potentialités et les déficitéanrs,

« Découvrir le concept et la démarche de I'évaluatiamque factorielle,
« Connaitre les différents temps de I'examen moteur,

« Savoir observer et reconnaitre les différents tesimoteurs,

« Ultiliser les courbes d’age fonctionnel,

« Evaluer fonctionnellement les niveaux d’évolutiontrice.

PROGRAMME

« Définitions — Présentation de I'lMC et du polyhacap,
« Bilan d’un patient : évaluation des compétencesioes fonctionnelles,
« Les différents facteurs pathologiques et leursauons,
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« Examen moteur : examen au repos, examen pasgifaives actives,
« Examen clinique orthopédique,
- Elaboration des courbes d’age fonctionnel et imétgion.

2éme MODULE :
Démarche thérapeutique chez la personne atteinbte désion cérébrale précoce.
De I'évaluation a la démarche d’éducation thérapgeet

Date: 11 au 13 octobre 2012

Durée :- 21 heures

Nombre de participants :- 14 maximum

Frais d’'inscription :- 520 € (Déjeuner non compris)

OBJECTIFS

« Apprendre les techniques spécifiques qui peuveldr &s enfants infirmes moteurs
cérébraux a développer au maximum leur motricibetionnelle, en utilisant de la
meilleure maniere leur potentialité cérébromotrice,

« Savoir utiliser les connaissances sur la motratglytique et la motricité globale,

« Savoir mettre en place une démarche rééducative.

PROGRAMME

« Les temps marquants de chaque séance

- Décontraction automatique et correction posturale

« Stimulation des automatismes cérébromoteurs innés,

+ Techniques de facilitation des automatismes posxueaantigravitaires et de

locomotion,

« Développement de la commande volontaire globati®etloppement de la commande
sélective,

« L’éducation thérapeutique perceptivo-motrice esserlle.

« Les outils

v Niveaux d’évolution motrice,
v Organisation des situations d’apprentissage.
« Cas clinique et programme de rééducation.
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